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В последнее время большое внимание уделяется проблемам 

касающихся мужского здоровья. Поэтому, ученые проводят разные 

эксперименты для того чтобы более четко формулировать действие 

патогенных факторов на мужские половые органы [28-69]. С использованием 

разных методов изучалось токсическое воздействие разных веществ 

(бензол, калий, хром). В результате развивается гипосперматогенез и 

асперматогенез, появляются очаги аутоиммунного поражения, происходить 

тотальная гибель клеток [1,2]. 

Также хром после воздействия в течении 48 суток, меняет 

сперматогенезный индекс, формы ядер в сперматидах и х процентное 

соотношение [3]. 

В работах [4] освещали воздействие паранитрофенола на семенники. 

При увеличении дозы, патогенные изменения тоже увеличивались. 

нарушается эндокринная функция, увеличиваются ядра клеток Лейдига, 

сперматид и сперматагоний.  

В [5,6] вводили формальдегид 2 мл в желудок самцов. В итоге появился 

дисбаланс в гормонах, дистрофия и атрофия тканей, гиалиноз которые были 

необратимы.  

[7] изучили гиперандрогенемию и ее связь с эндотоксикозом. 

Нарушается половая функция, снижается тестостерон, на 7-день меняется 

форма клеток Лейдига. 

[8,9] привели данные о морфометрических показателях семенников и 

эпидидимисов половозрелых крыс после ингаляции с толуолом. Изучались 

60 крыс (самцы) которым ингаляционным путем вводили толуол в течении 2-

х месяцов, по 5 часов в день. Результаты сравнивались с интактными 

животными (контрольная группа). Ученые выявили, что из-за этого 

патологического агента уменьшается относительная и абсолютная масса 

тестикулярной системы.  



 

 

Токсикологические исследования [10] с ГЭ-АЛК тоже показало 

негативные изменения в функционировании половых желез. Эксперимент 

продолжался 30 дней. В результате выявлено снижении двигательной 

функции сперматозоидов и увеличении массы яичек (относительный 

коэффициент). Дозу 110 мг/кг посчитали недействующий дозой.  

[11] изучили влияние пестицидов которана и хлорат магния на 

морфологические параметры семенников. Было выявлено, что в 

эксперименте при воздействии хлората магния в половозрелом возрасте 

диаметр семенных канальцев становится меньше, чем в контроле на 9,0%, а 

площадь поперечных сечений извитых семенных канальцев на - 19 %, в 

экспериментальной группе с воздействием которана –диаметр семенных 

канальцев уменьшается на 31,0%, а площадь на 47,0% чем в контроле. 

Некоторые ксенобиотики, например, эпихлоргидрин, нарушают 

сперматогенез вплоть до азоспермии или олигоспермии. Процесс 

останавливается, в результате сперматагонии не проходят на следующий 

этап развития (сперматиды). Меняется картина внутриклеточного строения, 

где развивается вакуолизация вместо привычных органоидов [12].  

[13] изучили действие разных соединений, которые в своем составе 

содержат селен или кадмий. Изучались функции всех систем организма, 

включая половую, кровеносную и пищеварительную. Патологические 

нарушения были более заметны у молодых лабораторных крыс, это было 

обусловлено с их усиленным метаболизмом.  

Ученые установили принципы воздействия природного газа на организм 

крыс. Менялись поперечные и продольные диаметры канальцев, они 

располагались отдаленно друг от друга, с явным интерстициальным отеком. 

в некоторых канальцах из-за некроза эпителия она имела вид почти 

невидной пластинки [14]. 

Ряд ученых также изучили влияние стресса на репродукцию. Выявлено 

элементы тестикулярного некроза, наполненности сосудов и частично 

отслойки эпителия в внутренней части канальцев [13, 15]. 

[16] предоставили результаты влияния холодового стресса с 

нитробензолом, эфиром с ЭМИ. Гонадотоксические действия были 

выявлены во всех группах с применением этих веществ. Это еще раз 

доказывает сочетанный патологический эффект физических и химических 

факторов.  

Было установлено, что стресс (иммобилизационный) который длился до 

3-х часов, вызывает острое нарушение в семенниках (на клеточном и на 

тканевом уровне), нарушается гемоциркуляция, появляются участки с 

мертвыми тканями (некроз тканей). У подопытных животных отмечается 

значительное уменьшение толщины герминативного слоя (P < 0,001) [17,18]. 



 

 

[19] при помощи современных гистологических методов исследования 

определили, что при кислородной недостаточности происходят изменения 

гландулоцитов и сустентоцитов, снижается количество разных типов клеток 

эпителия (сперматогенный) и в них усиливаются анаэробные процессы. 

Не только интоксикация от избытка разных химических соединений 

приводит дисфункции половых желез, но и недостаток микроэлементов тоже 

имеет негативное влияние на эти органы. При недостаточности магния в 

тестикулярном аппарате наблюдается диссоциация сперматогенных клеток, 

нарушается баланс между ядром и цитоплазмой клеток, уменьшается число 

мейозов, не закончится процесс созревания сперматозоидов [20].  

[21] доказали, что, при использовании частиц люминофера в канальцах 

можно наблюдать погибшие клетки половой системы. Клетки теряют свою 

функциональную активность, просвет наполняется с детритом (клеточный).  

[22] вводили наносеребро в организм животных и выявили угнетение 

сперматогенеза, деструкцию ИСК и снижения числа всех клеток половой 

системы.  

В исследуемый период магнитные наночастицы тоже вызывают 

изменения в органах и тканях [23]. Хотя они не проникают через 

гематотестикулярный барьер, все равно меняют динамику сосудистого 

русла.  

Диоксид титан после перорального введения вызывает дезорганизацию 

и отрыв сперматогенного эпителия, уменьшает пролиферацию стволовых 

клеток [24]. 

 [25, 26] рассматривали изменения в строении семенника 30 

неполовозрелых крыс после 10-кратного введения циклофосфамида в 

дозировке 1,5 мг/кг массы тела. В результате установлены значимые отличия 

органометрических и морфометрических показателей от контрольных 

данных на поздних сроках наблюдения после применения препарата, что 

указывает на активную реакцию семенника на экзогенное влияние.  

Но в некоторых исследованиях не было обнаружено патологическое 

действие химических соединений. Например, 1,3-диазинон-4 не меняет 

массовые коэффициенты органов, в том числе половых желез [27]. 

Можно сделать вывод, что внешние факторы имеют противоречивые 

влияния на разных этапах сперматогенеза, что указывает на дальнейшее 

ведение исследований в этом направлении.  
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