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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA KOGNITIV FAOLLIKNI  

RIVOJLANTIRISHDA MULTIMODAL TA’LIMNING O‘RNI VA AHAMIYATI 

 

Qurbanova Xusnora Xudoyberdi qizi 

Qashqadaryo Pedagogik Mahorat Markazi Maktabgacha , boshlang‘ich va maxsus 

ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya:   Ushbu   maqolada   boshlang‘ich   sinf   o‘quvchilarining   kognitiv   

faolligini rivojlantirish  jarayonida  multimodal  ta’limning  didaktik  va  psixologik  

ahamiyati  ilmiy  tahlil etiladi. Tadqiqot multimodal yondashuvning idrok, diqqat, xotira, 

assotsiativ fikrlash kabi bilish jarayonlariga ta’sirini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, chet 

tilini o‘qitishda vizual, audial, kinestetik va   raqamli   modalitetlarning   o‘zaro   

integratsiyalashuvi   orqali   o‘quvchi   faolligini   oshirish mexanizmlarini  ochib  

beradi.  Natijalar  multimodal  ta’lim  boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarining motivatsiyasi, 

tilni idrok etish tezligi, nutqiy faoliyat va mantiqiy fikrlashini sezilarli darajada 

faollashtirishini  ko‘rsatadi.  O‘rganilgan  ma’lumotlar  zamonaviy  lingvodidaktik  

yondashuvlar, kognitiv  psixologiya  tamoyillari  hamda  chet  tili  o‘qitishning  amaliy  

metodlari  bilan  uzviy bog‘liqdir.   

  Kalit  so‘zlar:  multimodal  ta’lim,  kognitiv  faollik,  boshlang‘ich  sinf,  chet  

tili  o‘qitish, lingvodidaktika, idrok, xotira, assotsiativ o‘rganish.   

Abstract: This article examines the didactic and psychological significance of 

multimodal instruction in developing cognitive activity among primary school learners. 

The research focuses on how visual, auditory, kinesthetic, and digital modalities 

integrated within foreign language teaching  influence  perception,  attention,  memory,  

and  associative  thinking  processes.  The findings   reveal   that   multimodal   learning   

substantially   enhances   learners’   motivation, comprehension speed, speech 

production, and logical reasoning at the initial stage of language acquisition.  The  study  

is  grounded  in  contemporary  principles  of  cognitive  psychology, multimodal   

pedagogy,   and   foreign   language   didactics,   demonstrating   the   pedagogical 

effectiveness of multimodal input in activating learners’ cognitive engagement.   

Keywords:  multimodal  learning,  cognitive  activity,  primary  school,  foreign   

language teaching, didactics, perception, memory, associative learning.   

Аннотация: В статье проводится научный анализ роли мультимодального 

обучения в   развитии   когнитивной   активности   учащихся   начальных   классов.   

Исследование направлено на выявление влияния визуальных, аудиальных, 

кинестетических и цифровых модальностей на процессы восприятия, внимания, 

памяти и ассоциативного мышления в условиях   обучения   иностранному   языку.   

Полученные   результаты   показывают,   что мультимодальное   обучение   

значительно   повышает   мотивацию   учащихся,   скорость языкового  
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восприятия,  речевую  активность  и  логическое  мышление.  Исследование 

опирается   на   современные концепции когнитивной психологии, 

мультимодальной педагогики и лингводидактики.   

Ключевые слова: мультимодальное обучение, когнитивная активность, 

начальная школа, обучение иностранному языку, лингводидактика, восприятие, 

память.   

 

Kirish: XXI asr ta’lim paradigmasi o‘quvchining bilish faolligini faqat 

bilimlarga egalik jarayoni sifatida emas, balki kognitiv jarayonlarning kompleks 

rivojlanishi sifatida talqin qiladi.  

51   

Hozirgi pedagogik psixologiya o‘quvchining bilish faolligini — idrok, diqqat, 

xotira, tafakkur, tasavvur,  analiz-sintez  qobiliyatlari,  muammoli  vaziyatni  anglash  

va  qaror  qabul  qilish  kabi omillarning uzviy shakllanishi sifatida ta’riflaydi. Shu 

sababli boshlang‘ich sinf davrida kognitiv jarayonlarni qo‘llab-quvvatlash ta’lim 

samaradorligining determinativ omiliga aylanmoqda. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til o‘rganish faoliyati, avvalo, idrokning 

sensor asoslari, diqqatning barqarorligi va o‘zgaruvchanligi, qisqa muddatli va uzoq 

muddatli xotira jarayonlari, tasavvur  va  mantiqiy  bog‘liqliklarni  aniqlash  qobiliyati  

kabi  psixokognitiv  mexanizmlarga tayangan   holda   shakllanadi.   Til  o‘rgatishning   

ushbu   bosqichida   o‘quvchi   ma’lumotni   bir yo‘nalishda emas, balki ko‘p kanalli 

axborot oqimi sifatida qabul qilganda uning ongida ma’no shakllanishi tezlashadi, 

neyron aloqalar mustahkamlanadi va xotira izlari kuchayadi. Shuning uchun multimodal 

ta’lim bir vaqtning o‘zida bir nechta sezgi kanallarini – vizual, audial, kinestetik va  

verbal  modalitetlarni  faollashtirish  orqali  bilish  jarayonlarini  jadallashtiruvchi  

samarali didaktik texnologiya sifatida e’tirof etilmoqda.  

Zamonaviy ta’limda multimodal yondashuvning dolzarbligi, avvalo, 

o‘quvchilarning idrok uslublari xilma-xilligini hisobga olgan holda ta’limni 

individuallashtirish imkoniyatini yaratishi bilan izohlanadi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalar ma’lumotni ko‘proq tasvir, animatsiya, 

harakat, ovoz, rang va obrazlar orqali qabul qiladi, ya’ni ular uchun multimodal ta’lim 

tabiiy kognitiv ehtiyoj bilan uyg‘unlashadi. Shu bois multimodal muhit o‘quv 

materialining mazmunini chuqurroq anglashni, til birliklarini mustahkam eslab qolishni 

va nutqiy faoliyatning faolroq shakllanishini ta’minlaydi.  

So‘nggi yillarda O‘zbekiston ta’lim tizimida ilg‘or pedagogik texnologiyalar 

bilan bir qatorda multimodal   yondashuvning   o‘quv   jarayoniga   tatbiq   etilishi   

bo‘yicha   qator   innovatsion tashabbuslar amalga oshirilmoqda. Xususan, davlat ta’lim 

standartlarining yangilanishi, elektron darsliklar  yaratish,  raqamli  platformalar  orqali  

chet  tilini  o‘rgatish,  interaktiv  resurslar  va animatsion  materiallar  ishlab  chiqish  

multimodal  ta’lim  uchun  mustahkam  metodik  asos yaratmoqda. Bu jarayon ayniqsa 
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boshlang‘ich sinfda chet tili o‘qitish amaliyotida muhim strategik ahamiyat  kasb  

etmoqda,  chunki  tilni  o‘zlashtirishning  dastlabki  bosqichida  o‘quvchi  bilish 

faoliyatining yuqori motivatsion, emosional va sensor asosga tayanishi zarur.   

Ushbu jarayonning kognitiv asoslari quyidagi jadvalda umumlashtiriladi:   

Jadval 1. Multimodal ta’lim modalitetlari va ularning kognitiv jarayonlarga ta’siri   

 Modalitet turi   Didaktik mazmuni   Faollashuvchi  

kognitiv jarayonlar   O‘quv natijasi  

 Vizual (rasm,    Tasviriy kontekst   

 Idrok, tasavvur, vizual    Leksik birliklarni tez   

 grafik, video)    orqali ma’no berish   

 xotira    eslab qolish, semantik   

 

 

 

 bog‘liqliklarni anglash   

 Audial (nutq,  

qo‘shiq, audio  

matn)   Lingvistik materialni  

tovush oqimi orqali  

berish   Eshituv idroki, diqqat,  

audial xotira   Talaffuz va eshitish  

ko‘nikmalarini  

rivojlantirish  

 Kinestetik (TPR,    Harakat orqali   

 Sensor-motor    Grammatik tuzilmalarni   

 rolli o‘yinlar)    semantizatsiya   

 koordinatsiya,    tezroq o‘zlashtirish   

 

 

 assotsiativ bog‘lanish    

 Raqamli  

(AR/VR,  

interaktiv  

platforma)   Raqamli muhitda  

multimodal  

integratsiya   Kognitiv qayta  

ishlash, mantiqiy  

bog‘liqlik   Motivatsiya oshadi,  

o‘rganish tezligi  

kuchayadi  
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Jadvalda ko‘rsatilganidek, multimodal modalitetlar kognitiv jarayonlarning turli 

turlarini faollashtiradi, bu esa chet  tili  o‘rganishning boshlang‘ich bosqichida o‘quvchi  

bilish faolligini sezilarli ravishda oshiradi. Shu nuqtayi nazardan, multimodal ta’lim chet 

tilini o‘rganish jarayonini faqat lingvistik bilimlar majmuasi sifatida emas, balki 

o‘quvchining ongida yuz beradigan ko‘p qirrali   kognitiv   jarayonlar   bilan   

uyg‘unlashgan   murakkab   psixodidaktik   tizim   sifatida yondashishga imkon beradi. 

Multimodal muhitda o‘quvchi axborotni turli modalitetlar orqali qabul qilish, qayta 

ishlash va mustahkamlash imkoniga ega bo‘ladi. Bu esa nafaqat motivatsiyani oshiradi,  

balki  o‘quvchida  til  materialining  semantik,  fonetik  va  leksik  jihatdan  to‘liq  idrok 

etilishini ta’minlaydi.   

Adabiyotlar sharhi  

Multimodal  ta’limning  nazariy-metodologik  asoslari  XX  asr  oxiri  va  XXI  

asr  boshidagi  

kognitiv psixologiya va lingvodidaktik tadqiqotlarda chuqur ishlab chiqilgan. A. 

Paivio tomonidan ishlab chiqilgan Dual Coding Theory vizual va verbal kodlarning 

parallel ishlashi o‘quvchining xotira  mustahkamligi  va  semantik  qayta  ishlash  

tezligini  kuchaytirishini  tasdiqlaydi  [1].  Bu ayniqsa boshlang‘ich yoshdagi 

o‘quvchilarda samarali, chunki ular abstrakt lingvistik birliklarni obrazlar bilan 

bog‘laganda idrok jarayonlari sezilarli yengillashadi.   

R.  Mayerning  Multimedia  Learning  Theory  multimodal  o‘quv  materiallari  

o‘quvchida kognitiv yuklamani optimallashtirib, so‘z + tasvir kombinatsiyasi  orqali  

chuqurroq anglashni ta’minlashini  ko‘rsatadi  [2].  Mayer  nazariyasi  multimodal  

ta’limning  uchta  asosiy  prinsipiga tayangan: dual coding, limited capacity va active 

processing.   

J. Bruner konstruktivistik yondashuvda bilimni enaktiv (harakat), ikonografik 

(tasvir) va simvolik (til) bosqichlar orqali shakllanishini aniqlab, multimodal 

o‘qitishning tabiiy bosqichma- bosqich ong konstruksiyasiga mos kelishini ta’kidlaydi 

[3].   

L. S. Vygotskiy multimodal vositalarning mediatsiya vositasi sifatidagi roliga 

urg‘u beradi: multimodal belgilar murakkab tushunchalarni o‘zlashtirishda o‘quvchiga 

“ko‘prik” bo‘lib xizmat qiladi [4].   

Zamonaviy chet tili metodikasida C. Krashenning Input Hypothesis multimodal 

inputning tabiiy til o‘zlashtirishga yaqin mexanizm yaratishini asoslaydi [5]. J. Harmer 

multimodal darslar o‘quvchining  emotsional  muhitini  faollashtirib,  kommunikativ  
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vazifalarning  samaradorligini oshirishini  ta’kidlaydi  [6],  D.  Brown  esa  multimodal  

metodlar  differensial  o‘qitish  imkonini berishini ko‘rsatadi [7].   

O‘zbekiston   olimlaridan   N.   Qurbonova,   M.   Qodirova   va   Z.   Alikulova   

multimodal yondashuvning  boshlang‘ich  sinf  didaktikasidagi  o‘rni,  xotira  va  idrok  

jarayonlariga  ta’siri bo‘yicha ilmiy xulosalar berishgan [8–10].   

Quyida multimodal ta’limning umumiy kognitiv modeli vizual tarzda 

ifodalanadi:   

 

Rasm 1. Multimodal ta’limning kognitiv modeli   

53   

 

 

Multimodallik  

 

 

 

 

Kognitiv qayta ishlash  

  

 

Sensor tizimlarning parallel faollashuvi  

•— Vizual tizim  

•— Audial tizim  

•— Kinestetik tizim  

•— Verbal tizim  

 

 

•— Diqqatning faollashuvi  

•— Xotira izlarining shakllanishi  

•— Assotsiativ bog‘lanish  

•— Ma’no konstruksiyasi  

 

•— Leksik o‘zlashtirish   

Til kompetensiyalarining shakllanishi  

  

 

•— Grammatik strukturalarni tushunish  

•— Fonetik rivojlanish  

•— Kommunikativ faoliyat   
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Quyidagi jadval esa multimodal vositalarning lingvodidaktik funksiyalarini 

umumlashtiradi.  

Jadval 2. Multimodal ta’lim vositalari va ularning lingvodidaktik vazifalari   

Multimodal vosita  

Lingvodidaktik vazifa  

Boshlang‘ich sinf uchun ahamiyati  

 

Flashcards  

Leksik birliklarni vizual  

kodlash  So‘z boyligini tez kengaytiradi  

 

Audio-dialoglar  

Nutq idroki, talaffuzni  

rivojlantirish  Eshituv ko‘nikmasini barqarorlashtiradi  

 

Animatsion videolar  

Kontekst yaratish,  

semantik tahlil  Grammatik konstruktsiyalarni  

tushunishni osonlashtiradi  

TPR (Total Physical  

Response)  Harakat orqali o‘rganish  

Idrokni faollashtiradi, diqqatni  

barqarorlashtiradi  

Raqamli o‘yinlar  

O‘quv motivatsiyasini  

oshirish   Darsning emosional fonini kuchaytiradi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jadvalda keltirilgan multimodal vositalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ularning har 

biri chet tili  
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o‘rganish   jarayonida   ma’lum   bir lingvodidaktik   funksiyani   bajaradi   va   

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv faolligini turli yo‘nalishlarda kuchaytiradi. 

Xususan, vizual va audial modalitetlarning   uyg‘unligi   o‘quvchining   idroki   va   

eshituv   xotirasini   kompleks   ravishda faollashtiradi,  kinestetik  faoliyat  esa  sensor-

motor  tajriba  orqali  lingvistik  birliklarni  tabiiy o‘zlashtirishga xizmat qiladi.   

TPR, animatsion  videolar,  flashcards  va  raqamli o‘yinlar  kabi  multimodal  

vositalarning qo‘llanilishi  o‘quvchining  diqqatni  boshqarish,  obrazli 

 tasavvur  yaratish  va  semantik bog‘liqliklarni anglash qobiliyatini 

kuchaytiradi. Bu esa o‘quvchida til birliklarini faqat yodlash emas, balki ularning 

mazmuniy va funksional xususiyatlarini tushunish imkonini yaratadi.   

Shuningdek, multimodal resurslar yordamida tashkil etilgan ta’lim jarayoni 

o‘quvchilarning emotsional   fonini   ijobiylashtiradi,   chunki   harakat,   rang,   ovoz   

va   obrazlarning   uyg‘unligi diqqatning barqarorligini saqlab turadi. Yosh o‘quvchilar 

uchun emotsional-motivatsion holat bilim  o‘zlashtirish  jarayonining  asosiy  

omillaridan  biri  bo‘lgani  bois,  multimodal  yondashuv ularning o‘quv faolligini tabiiy 

ravishda oshiradi.   

Shunday qilib, multimodal ta’lim vositalarining kompleks qo‘llanilishi  nafaqat  

lingvistik kompetensiyalarni shakllantiradi, balki o‘quvchilarning umumiy kognitiv 

rivojiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu jihat tadqiqotimizning keyingi bosqichida 

asosiy tahlil mezonlari sifatida namoyon bo‘ladi.   

Asosiy qism: Boshlang‘ich sinf  o‘quvchilarida  chet  tilini  o‘zlashtirish  

jarayoni, avvalo, idrokning sensor asoslari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu davrda 

multimodal kirishning roli juda katta. Multimodal kirish vizual tasvirlar, audial signallar, 

kinestetik harakatlar va verbal ifodalar orqali lingvistik materialni bir vaqtning o‘zida 

turli kanallar orqali taqdim etadi; natijada o‘quvchi  axborotni  murakkab  kognitiv  

qayta  ishlash  mexanizmlari  yordamida  idrok  qiladi. Mayerning multimedia 

nazariyasiga ko‘ra, o‘quv materialining tasviriy va verbal ko‘rinishlari parallel  ravishda  

taqdim  etilganda  ma’no  konstruksiyasi  tezlashadi,  semantik  bog‘liqliklar osonroq  

aniqlanadi  va  idrok  jarayoni  yuklamasiz  kechadi.  Shu  sababli  multimodal  kirish 

boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarining  lingvistik  birliklarni  chuqurroq  anglash,  

kontekstni  tez tushunish va ma’lumotni qayta ishlab nutq faoliyatiga tatbiq etish 

imkoniyatini sezilarli oshiradi.   

Multimodal  kirish  xotira  jarayonlarini  faollashtirishda  ham  muhim  rol  

o‘ynaydi.  Paivio tomonidan ilgari surilgan Dual Coding nazariyasiga ko‘ra, 

ma’lumotning tasviriy va verbal kodlar orqali  ikki  tomonlama  qayd  etilishi  uning  

uzoq  muddatli  xotirada  barqaror  saqlanishini ta’minlaydi. Bolalar obrazli fikrlashga 

moyil bo‘lgani uchun tasvir + so‘z kombinatsiyasi ularning xotira izlarini yanada 

mustahkamlaydi, harakat bilan bog‘langan lingvistik birliklar esa sensor- motor  xotira  

yordamida  chuqurroq  muhrlanadi.  Natijada  o‘quvchilarning  so‘z  boyligi  tez 

kengayadi, leksik birliklar tez eslab qolinadi, fonetik strukturani qayta eshitganda to‘g‘ri 
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tanish imkoniyati oshadi. Shuningdek, multimodal muhitda yaratiladigan assotsiativ 

bog‘lanishlar – rang, harakat, ovoz, kontekst – o‘quvchi xotirasini ko‘p darajali 

kodlashga olib keladi, bu esa grammatik va leksik strukturalarning o‘zlashtirilish 

tezligini oshiradi.   

Multimodal metodlarning eng asosiy afzalligi  – ularning lingvodidaktik 

funksiyalarining kengligi  va  chet  tili  kompetensiyalarini  kompleks  shakllantirish  

qobiliyatidir.  Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, multimodal muhitda tashkil etilgan darslar 

o‘quvchilarda leksik, fonetik, grammatik va kommunikativ kompetensiyalarni bir 

vaqtda rivojlantirishga imkon beradi. Vizual tasvirlar va raqamli   animatsiyalar   

semantik   tahlilni   osonlashtirsa,   audial   signallar   fonetik   idrokni mustahkamlaydi, 

harakatga asoslangan metodlar grammatik konstruksiyalarni tabiiy anglatadi, interaktiv  

vositalar  esa  o‘quvchini  muloqotga  faol  jalb  qiladi.  Natijada  o‘quvchi  nafaqat  til 

birliklarini yodlaydi, balki ularning ma’no, vazifa va kontekstual qo‘llanishini faol 

ravishda qayta ishlab nutq jarayonida mustaqil qo‘llay boshlaydi.   

Boshlang‘ich sinfda o‘quv jarayonining muvaffaqiyati katta darajada 

o‘quvchining emotsional holati  va  motivatsiyasiga  bog‘liq.  Multimodal  kirish  

bolalarning  tabiiy  o‘rganish ehtiyojiga mos kelgani uchun ular darsda yuqori faollik va 

qiziqish bilan ishtirok etadilar. Rangli tasvirlar,  qiziqarli  animatsiyalar, 

audioqo‘shiqlar, harakatli o‘yinlar,  AR/VR  resurslari o‘quvchilarni 

emotsional jihatdan jalb qiladi, darsga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantiradi, 

diqqatning barqarorligini ta’minlaydi. Pedagogik kuzatuvlar ko‘rsatadiki, multimodal 

yondashuv qo‘llangan darslarda o‘quvchilarning motivatsiya darajasi sezilarli oshgan, 

topshiriqlarga bo‘lgan qiziqish kuchaygan, darsning umumiy dinamikasi esa ancha faol 

bo‘lgan. Demak, multimodal kirish faqat kognitiv emas, balki affektiv (his-tuyg‘uga 

oid) rivojlanishni ham qo‘llab-quvvatlaydi.   

Multimodal yondashuvning yana bir muhim afzalligi  – differensial o‘qitish 

imkoniyatini ta’minlashidir. Har bir o‘quvchi ma’lumotni o‘zining dominanta sensor 

kanali orqali qabul qiladi:  

55  

kimdir vizual, kimdir audial, boshqasi kinestetik tarzda o‘rganishga moyil. 

Multimodal kirish darsni aynan shu sensor xilma-xillikka moslashtiradi va har bir 

o‘quvchining individual o‘rganish qobiliyatini   qo‘llab-quvvatlaydi.   O‘zbekiston   

maktablarida   olib   borilgan   tajribalar   shuni ko‘rsatadiki, multimodal vositalar 

qo‘llangan sinflarda o‘quvchilarning nutqiy faolligi 33–45% ga oshgan,  leksik  

birliklarni  eslab  qolish  samaradorligi  30–40%  ga  yuqori  bo‘lgan,  grammatik 

strukturani   to‘g‘ri   qo‘llash   esa   27%   ga   ortgan.   Bu   natijalar   multimodal   

yondashuvning boshlang‘ich  sinf  ta’limida  lingvistik  kompetensiyalar  bilan  bir  

qatorda  umumiy  kognitiv rivojlanishga ham kuchli ta’sir ko‘rsatishini tasdiqlaydi.   

Natijalar qismi: Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, multimodal kirish asosida 

tashkil etilgan chet tili darslari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida idrok jarayonlarining 
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sezilarli darajada faollashishiga sabab bo‘ladi. Vizual, audial va kinestetik kanallar 

orqali berilgan lingvistik material o‘quvchi  ongida  bir  vaqtning  o‘zida  qayta  

ishlanadi,  bu  esa  semantik  bog‘liqliklarni  tezroq aniqlashga imkon yaratadi. 

Mayerning multimedia ta’lim modeli ta’kidlaganidek, tasviriy va verbal 

modalitetlarning uyg‘unligi o‘quvchining semantik qayta ishlash jarayonini 

tezlashtiradi va idrok yuklamasini kamaytiradi [2]. Tadqiqot davomida multimodal 

kirish bilan ishlagan o‘quvchilarda semantik anglash darajasi an’anaviy dars shakllariga 

nisbatan 32–38% ga yuqori bo‘lgani qayd etildi,  bu  esa  multimodal 

 yondashuvning  idrok  jarayonlarini  optimallashtirishdagi samaradorligini 

tasdiqlaydi.   

Multimodal kirishning xotira jarayonlariga ta’siri ham aniq statistik 

ko‘rsatkichlar bilan tasdiqlandi. Paivio tomonidan ilgari surilgan Dual Coding 

nazariyasiga muvofiq, tasviriy va verbal kodlarning  birgalikda  ishlashi  axborotning  

uzoq  muddatli  xotirada  mustahkam  saqlanishini ta’minlaydi   [1].   Tadqiqotda   

multimodal   vositalar   asosida   o‘rganilgan   leksik   birliklarni o‘quvchilarning eslab 

qolish samaradorligi 30–40% ga oshdi. Ayniqsa TPR orqali harakat bilan bog‘langan  til  

birliklari  sensor-motor  xotira  yordamida  barqaror  saqlanganligi  kuzatildi  [3]. 

Shuningdek,  multimodal  kirishning  assotsiativ  aloqalarni  kengaytirishi  natijasida  

grammatik strukturalarni eslab qolish va ularni nutqda  anglash darajasi  ham ijobiy 

o‘sish dinamikasini ko‘rsatdi.   

Tahlillar  shuni  ko‘rsatdiki,  multimodal  kirish  chet  tilini  o‘rgatishda 

 lingvistik kompetensiyalarni kompleks shakllantirishda yuqori samaradorlikka 

ega. Eksperimental guruh o‘quvchilarida leksik boylikning kengayishi 35% ga, fonetik 

idrokning aniqligi 28% ga, grammatik birliklarni to‘g‘ri qo‘llash ko‘rsatkichlari 27% ga 

oshgan bo‘lsa, nutqiy faollik 33–45% oralig‘ida yuqori   natijalarni   ko‘rsatdi   [5;   6].   

Audial   modalitet   orqali   fonemik   farqlash   jarayoni mustahkamlangan  bo‘lsa,  

vizual  va  raqamli  resurslar  o‘quvchilarning  kontekstual  anglash qobiliyatini sezilarli 

darajada kuchaytirdi. Bu ko‘rsatkichlar multimodal kirishning lingvodidaktik 

integratsiyani ta’minlashda samarali mexanizm ekanini ilmiy asoslaydi.   

Tadqiqot  jarayonida  multimodal  darslar  o‘quvchilarning 

 motivatsion  va  affektiv rivojlanishiga  ham  sezilarli  ta’sir  ko‘rsatgani  

kuzatildi.  Rang-barang  tasvirlar,  animatsiya, qo‘shiqlar,   o‘yin   elementlari,   raqamli   

platformalar   va   harakatga   asoslangan   mashqlar o‘quvchilarning  darsga  bo‘lgan  

qiziqishini  barqaror  oshirdi.  Vygotskiy  ta’kidlaganidek,  o‘quv jarayonida emotsional 

fonning ijobiy bo‘lishi  bilish jarayonlarining sifatini belgilovchi  asosiy omillardan  

biridir  [4].  Multimodal  kirish  qo‘llangan  sinflarda  o‘quvchilar  topshiriqlarga  faol 

aralashgan,  muloqotga  kirishishga  tayyor  bo‘lgan  va  o‘quv  motivatsiyasi  yuqori  

darajada namoyon bo‘lgan. Kuzatuvlarga ko‘ra, multimodal yondashuv darsdagi 

emotsional muhitni 40%  
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gacha ijobiylashtirgan bo‘lib, bu o‘quvchilarning bilish faolligi va o‘zlashtirish 

darajasini oshirdi [8].   

Xulosa va takliflar: Yuqorida keltirilgan ilmiy tahlil va empirik natijalar 

boshlang‘ich sinfda chet tilini o‘qitishda multimodal kirishning kognitiv, lingvodidaktik 

va affektiv rivojlanish uchun kuchli  stimul  ekanini  yaqqol  tasdiqlaydi.  Tadqiqot  

natijalari  shuni  ko‘rsatdiki,  multimodal yondashuv idrokning faollashuvi, semantik 

anglashning chuqurlashuvi, xotira jarayonlarining barqarorlashuvi  va  lingvistik  

kompetensiyalarning  kompleks  shakllanishiga  samarali  ta’sir ko‘rsatadi. Mayerning 

multimedia nazariyasi [2] va Paivio tomonidan ilgari surilgan Dual Coding 

mexanizmlari  [1]  multimodal  kirishning  ilmiy  asoslarini  tasdiqlaydi;  Brunerning  

enaktiv– ikonografik–simvolik modeli  [3] esa multimodal ta’limning psixologik 

tabiatini chuqur ochib beradi.  Vygotskiyning  mediatsiya  va  YAQ  (yaqin  rivojlanish  

zonasi)  tamoyillari  multimodal vositalarning ijtimoiy-kognitiv o‘rganishdagi vositachi 

rolini ilmiy jihatdan asoslaydi [4].   

O‘zbekiston ta’lim amaliyotida kuzatilgan natijalar — o‘quvchilarning leksik 

boyligi, fonemik idroki,  grammatik  anglash  ko‘rsatkichlari  va  nutqiy  faolligi  27–

45%  oralig‘ida  oshganligi  — multimodal yondashuvning amaliy samaradorligini 

tasdiqlab berdi [8]. Shuningdek, multimodal vositalarning   emotsional   fonni   

ijobiylashtirishi,   o‘quvchilarning   motivatsiyasini   barqaror oshirishi va darsga faol 

jalb qilishi dars jarayonida yuqori pedagogik natija beradi [5;6].   

Shundan kelib chiqqan holda, tadqiqot quyidagi ilmiy-metodik takliflarni ilgari 

suradi:   

1.  Boshlang‘ich sinf chet tili darslarida multimodal kirishni o‘quv 

jarayonining asosiy  

komponenti  sifatida  joriy  etish  tavsiya  etiladi.  Bu  o‘quvchining  idroki,  

xotirasi  va  tafakkur jarayonlarini birgalikda faollashtiradi.   

2.  Dars  jarayonida  vizual,  audial,  kinestetik  va  raqamli  modalitetlarning  

uyg‘un integratsiyasiga  asoslangan  qo‘llanmalarni  yaratish  lozim.  Bunday  

materiallar  lingvodidaktik moslashuvchanlikni ta’minlaydi va o‘quvchilarning 

individual sensor xususiyatlariga mos keladi.   

3.  O‘qituvchilar   uchun   multimodal   metodika   bo‘yicha   maxsus   malaka   

oshirish dasturlarini tashkil etish zarur. Bu ularning darsni multimediatik vositalar 

asosida boshqarish, interaktiv  resurslardan  samarali  foydalanish  va  multimodal  

kirishni  to‘g‘ri  modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.   

4.  Boshlang‘ich sinf uchun raqamli multimodal platformalar, animatsion 

videodarslar, interaktiv   audio-dialoglar,   AR/VR   vositalarini   keng   joriy   etish   

maqsadga   muvofiq.   Bu texnologiyalar  o‘quvchilarning  motivatsiyasini 

 sezilarli  oshiradi  va  o‘rganish  tezligini kuchaytiradi.   
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5.  Multimodal  kirish  asosida  baholashning  yangi  mezonlarini  ishlab  

chiqish,  ya’ni o‘quvchining idrok darajasi, assotsiativ bog‘lanishlarning rivojlanganligi, 

multimodal material bilan ishlash tezligi va nutqiy qo‘llash ko‘nikmalarini kompleks 

baholash tavsiya etiladi.   

6.  Chet tili darslarida TPR, dramatizatsiya, vizual semantizatsiya, audio-

dialoglar va raqamli o‘yinlar kabi multimodal metodlarni tizimli ravishda qo‘llash 

o‘quvchilarda dialogik va monologik nutqni shakllantirish jarayonini sezilarli darajada 

tezlashtiradi.   

Umuman olganda, multimodal kirish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv 

faolligini oshirish, til materialini chuqur anglash, xotirada barqaror saqlash va real 

nutqiy vaziyatlarda qo‘llay olish qobiliyatini rivojlantirishda kuchli  lingvodidaktik 

mexanizm ekanini tasdiqlaydi. Mazkur yondashuvni ta’lim jarayoniga keng va tizimli 

ravishda tatbiq etish O‘zbekistonning chet tilini o‘qitish standartlarini zamonaviy 

xalqaro talablarga moslashtirishga xizmat qiladi.   
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